
Verbale di deliberazione della Giunta Comunale n. 223 del 24/09/2026

OGGETTO: GIORNATA MONDIALE DEDICATA ALLA PREVENZIONE 
DELL'OSTEOPOROSI - ORGANIZZAZIONE INIZIATIVE "OLTRE LA FRAGILITÀ. 
CAPIRE E TRATTARE L'OSTEOPOROSI".
L’anno duemilaventisei, il giorno ventiquattro del mese di settembre alle ore 16:00 nella 
solita sala del Palazzo Municipale, osservate le modalità di legge, si è riunita la Giunta 
Comunale.

Risultano presenti alla trattazione dell’argomento in oggetto i Signori:

Nome Qualifica Presenza/Assenza
PREVIDE MASSARA PAOLO

MAIRATE ANTONELLA

CASSESE DOMENICO

SQUILLACI GIUSEPPE

RESTELLI SIMONE

PRIMICERI CRISTIANO

VERZA BARBARA

PIANI SILVIA

Sindaco

Vice Sindaco

Assessore

Assessore

Assessore

Assessore

Assessore

Assessore

Presente

Presente

Presente

Presente

Presente

Presente

Presente

Presente

Presenti n. 8 Assenti n. 0

Presiede la seduta, nella sua qualità di Sindaco, il Dott. PREVIDE MASSARA PAOLO che 
dichiara aperta la trattazione dell'oggetto sotto indicato.

Partecipa il Segretario Generale Dott.ssa COLACICCO MARANTA.



LA GIUNTA COMUNALE

Richiamata l’istituzione della  Giornata Mondiale dell’Osteoporosi che nel 2026 si celebra il  
20 ottobre con il seguente tema: “Costruisci, mantieni, rafforza le tue ossa”.

Considerato che:

• l’Amministrazione Comunale intende sviluppare nell’ambito delle Pari Opportunità 
azioni  di  sensibilizzazione  su  alcune  patologie  molto  diffuse  allo  scopo  di 
promuoverne  la  conoscenza,  la  consapevolezza  dei  rischi,  l’importanza  della 
prevenzione;

• una di queste patologie è l’osteoporosi che colpisce una fascia di popolazione molto 
ampia, soprattutto femminile, ma non solo.

Ritenuto di:

• organizzare in Vigevano un’iniziativa pubblica di informazione e sensibilizzazione 
sull’osteoporosi  con  relativa  misurazione  della  massa  ossea,  prevedendo 
l’allestimento  di  una  tensostruttura  in  piazza  Ducale  idonea  per  l’accesso  delle 
persone e l’esecuzione del test di misurazione della massa ossea;

• promuovere l’organizzazione di un incontro informativo sul tema dell’osteoporosi, 
con  l’obiettivo  di  sensibilizzare  e  offrire  ai  partecipanti  informazioni  e 
approfondimenti utili alla prevenzione e alla gestione della patologia.

Valutato  di  chiedere  la  presenza  di  medico  specialista  nella  giornata  di  domenica  18 
ottobre, dalle ore 9.30 alle ore 17.00 per organizzare in Vigevano un’iniziativa pubblica di 
informazione e  sensibilizzazione sull’osteoporosi  con relativa  misurazione  della  massa 
ossea.

Verificata:

• la  disponibilità  della  Croce  Rossa,  sezione  di  Vigevano,  a  collaborare  con  il 
Comune  per  l’organizzazione  della  giornata,  in  particolare  per  allestire  una 
tensostruttura in piazza Ducale idonea per l’accesso delle persone e l’esecuzione 
del test di misurazione della massa ossea;

• la disponibilità del gruppo di volontarie facenti parte de “Il Ventaglio” - gruppo di 
Auto-Mutuo-Aiuto  – le quali si assumono l’incarico di raccogliere le prenotazioni 
delle persone che intendono accedere al servizio offerto nonché di presiedere al 
loro regolare afflusso al gazebo-ambulatorio;



• la disponibilità del gruppo di volontarie facenti parte de “Il Ventaglio” ad organizzare 
nella  giornata  del  1  ottobre  alle  ore  16.30  presso  la  Biblioteca  Civica  “L. 
Mastronardi”, nella sala “Franzoso”, un incontro pubblico con medico fisiatra, nella 
qualità di Medico di Medicina Generale di ASST Pavia,  un incontro informativo sul 
tema  dell’osteoporosi,  con  l’obiettivo  di  sensibilizzare  e  offrire  ai  partecipanti 
informazioni e approfondimenti utili alla prevenzione e alla gestione della patologia.

Considerato che:

• l’organizzazione  delle  due  iniziative  del  1  e  del  18  ottobre, si  basa  sulla 
valorizzazione delle risorse  messe a disposizione  dal gruppo di volontarie de “Il 
Ventaglio” e da quelle messe in campo dalla Croce Rossa, sezione di Vigevano 
nonché della partecipazione, a titolo gratuito di medici specializzati;

• gli impegni a carico del Comune di Vigevano consisteranno pertanto, per la giornata 
del 18 ottobre, nella messa a disposizione degli spazi in piazza Ducale presso cui  
allestire la allestire tensostruttura, nella erogazione dell’energia elettrica necessaria 
e nelle forniture necessarie al medico che interverrà e nella concessione della sala 
“Franzoso”  presso  la  Biblioteca  Civica  “L.  Mastronardi”  per  quanto  riguarda 
l’incontro del 1° ottobre.

Dato atto che ai sensi  dell’articolo 49,  comma 1 e dell’articolo 147 bis,  comma 1, del  
Decreto Legislativo 18 agosto 2000, n. 267, sono stati acquisiti ed allegati alla presente 
proposta di cui costituiscono parte integrante e sostanziale, i pareri in ordine alla regolarità 
tecnica  e  contabile  espressi  favorevolmente  dai  Dirigenti  Responsabili  dei  servizi 
interessati.

Visto il Decreto Legislativo 18 agosto 2000, n. 267, nonché le vigenti disposizioni di legge 
ad esso compatibili.

Dato atto che gli amministratori presenti non hanno rappresentato motivi di astensione e di 
conflitti di interesse nell’adozione del presente atto deliberativo.

Vista la  Deliberazione di  Consiglio  Comunale n. 68 del 23/12/2025:  “Approvazione del  
Bilancio  di  Previsione  Finanziario  2026-2028  (articolo  151,  Decreto  Legislativo  n.  
267/2000 e Articolo 10, Decreto Legislativo n. 118/2011)”.

Vista  la  Deliberazione  di  Giunta  Comunale  n.  1  del 08/01/2026: “Approvazione  Peg 
Finanziario 2026-2028”.

Vista  la  deliberazione  di  Giunta  Comunale  n.  17  del 29/01/2026  avente  ad  oggetto: 



“Approvazione  del  Piano  Integrato  di  Attività  e  Organizzazione  (PIAO)  2026-2028”  e 
successive modifiche ed integrazioni.

Con votazione unanime favorevole, espressa in forma palese

DELIBERA

1. di  prevedere,  in  occasione  della  Giornata  Mondiale  dell’Osteoporosi  2026, 
l’organizzazione di due diverse iniziative;

2. il 1° ottobre 2026 alle ore 16.30 presso la Biblioteca Civica “L. Mastronardi”, nella  
sala  “Franzoso”,  un  incontro  informativo  con  medico fisiatra  sul  tema 
dell’osteoporosi, con l’obiettivo di sensibilizzare e offrire ai partecipanti informazioni 
e approfondimenti utili alla prevenzione e alla gestione della patologia;

3. il 18 ottobre 2026, dalle ore 9.30 alle 17.00, un’iniziativa pubblica di informazione e 
sensibilizzazione  sull’osteoporosi  con  relativa  misurazione  della  massa  ossea, 
prevedendo  l’allestimento  di  una  tensostruttura  in  piazza  Ducale  idonea  per 
l’accesso delle persone e l’esecuzione del test di misurazione della massa ossea, 
con il coinvolgimento di medico specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa;

4. di avvalersi della collaborazione della Croce Rossa sezione di Vigevano la quale si 
impegna  nell’allestimento  di  una tensostruttura  idonea come ambulatorio  dotata 
degli  allacciamenti  elettrici  e  wifi  necessari  per  l’accoglienza  del  pubblico  e 
l’espletamento della misurazione della massa ossea;

5. di avvalersi delle volontarie appartenenti al gruppo di Auto Mutuo Aiuto “Il Ventaglio”  
per  l’accoglienza,  le  prenotazioni  e  il  presidio  per  il  regolare  afflusso 
nell’ambulatorio;

6. di dare atto che:

• l’organizzazione  delle  due  iniziative  del  1°  e  del  18  ottobre, si  basa  sulla 
valorizzazione delle risorse  messe a disposizione  dal gruppo di volontarie de “Il 
Ventaglio” e da quelle messe in campo dalla Croce Rossa, sezione di Vigevano 
nonché della partecipazione, a titolo gratuito dei due medici dott.ssa Caffetti e dott.  
Ragone;

• gli impegni a carico del Comune di Vigevano consisteranno pertanto, per la giornata 
del 18 ottobre, nella messa a disposizione degli spazi in piazza Ducale presso cui  
allestire la allestire tensostruttura, nella erogazione dell’energia elettrica necessaria 
e nella fornitura del pasto al medico che interverrà e nella concessione della sala 
“Franzoso”  presso  la  Biblioteca  Civica  “L.  Mastronardi”  per  quanto  riguarda 



l’incontro del 1° ottobre.

Successivamente,  stante  la  necessità  di  procedere  rapidamente  agli  adempimenti 
conseguenti, con votazione unanime favorevole, espressa in forma palese

DELIBERA

di rendere immediatamente eseguibile la presente deliberazione, ai sensi dell’articolo 134, 
comma 4, del Decreto Legislativo 18 agosto 2000, n. 267.



CITTÀ DI VIGEVANO
Provincia di Pavia

Letto, approvato e sottoscritto digitalmente ai sensi dell’articolo 21 Decreto Legislativo n. 
82/2005 e successive modifiche ed integrazioni.

Il Sindaco

Dott. PAOLO PREVIDE MASSARA 

Il Segretario Generale

Dott.ssa MARANTA COLACICCO 

DELIBERAZIONE DELLA G.C. N. 223 del 24/09/2026


