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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Codice Fiscale

Partita [VA

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Professione

Albo professionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Novembre 2022 - in corso

Da Aprile 2021 - in corso

Da Luglio 2019 —in corso

Da Ottobre 2020 ad Aprile 2021

Da Gennaio 2018 ad Agosto 2020

Psicologa Psicoterapeuta

Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. -) — Annotazione attivita
psicoterapeutica

Psicologa con ruolo di coach per I'Ambito Distrettuale della Lomellina all'interno di P.I.P.P.I. 11
(Programma di Intervento per la Prevenzione dell'Istituzionalizzazione) promosso dal Ministero
del Lavoro e delle Politiche Sociali e dal LabRIEF (Laboratorio di Ricerca e Intervento in
Educazione Familiare) del Dipartimento FiSPPA dell'Universita di Padova

Psicologa presso i servizi di Tutela Minori dell’Ambito Distrettuale della Lomellina.
Espletamento di indagini psicosociali per i 51 comuni afferenti all’ambito, comprensive della
valutazione dei bisogni e delle dinamiche familiari, delle competenze genitoriali e del bilancio tra
fattori di rischio e protezione presenti nei nuclei. Monte ore: 36 ore settimanali.

Psicologa in studio privato

Operatrice presso i Servizi Innovativi per I’Autismo - Fondazione Istituto Sacra Famiglia.
Training ambulatoriali, scolastici e domiciliari; consulenza alle famiglie e agli operatori della
Rete. Monte ore: 25 ore settimanali.

Educatrice per progetti di Assistenza Domiciliare Minori, Assistenza Educativa Scolastica, Centri
Estivi — Societa Cooperativa Sociale Sofia, Magenta (MI). Monte ore: 15 ore settimanali.
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Da Marzo 2017 a Giugno 2020

Da Marzo 2019 a Giugno 2019

Da Febbraio 2018 a Maggio 2019

Da Dicembre 2018 — Aprile 2019

Da Dicembre 2015 a Dicembre 2017

Da Gennaio 2017 a Marzo 2017

Da Gennaio 2015 ad Aprile 2015

Da Luglio 2014 a Settembre 2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2022 - in corso

Da Gennaio 2018 - Giugno 2023

Psicologa ed operatrice della linea e chat 1.96.96 — S.0.S. Il Telefono Azzurro ONLUS, Milano.
Attivita di counseling per la Linea 1.96.96 € il servizio 114 Emergenza Infanzia, redazione di
relazioni di segnalazione rivolte ai Servizi Sociali, alle Forze dell'Ordine e all'Autorita Giudiziaria.
Lavoro di Rete con i professionisti della Tutela Minori. Monte ore: 24 ore settimanali.

Educatrice per progetti di Assistenza Domiciliare Minori — Cooperativa Animazione Valdocco
ONLUS. Monte ore: 4 ore settimanali.

Psicologa formatrice presso la Fondazione Luigi Clerici per i seguenti corsi rivolti ai docenti
della scuola dell'infanzia, della scuola primaria e della scuola secondaria di primo grado: “La
generazione digitale: nuovi stili cognitivi’; “lmpostare e gestire una lezione/corso secondo il
metodo flipped”; “Didattica con la LIM”; “Tecnologie per l'integrazione di BES e DSA”.

Psicologa formatrice per il progetto di educazione civica digitale “Vivi Internet, al meglio”,
promosso da S.0.S. il Telefono Azzurro ONLUS, Google e Altroconsumo, rivolto ai docenti
della scuola secondaria di secondo grado.

Educatrice presso la comunita di accoglienza madre-bambino “Chicco di Grano” - Farsi
Prossimo ONLUS, Milano. Monte ore: 20 ore settimanali.

Psicologa per il progetto di Telefono Donna “Dipende da te”, volto alla prevenzione delle
dipendenze nelle scuole secondarie di primo grado, finanziato da Fondazione Ticino Olona —
Bando 2015/5°

Psicologa per il progetto di Telefono Donna “Generazione Parita”, volto alla promozione delle
pari opportunita nelle scuole superiori, finanziato da Regione Lombardia — Bando “Progettare la
parita in Lombardia -2016".

Formatrice all'interno del progetto interdisciplinare To decide or not to decide promosso dal
Piccolo Teatro di Milano e dal Dipartimento di Psicologia dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano. La partecipazione al progetto ha previsto I'ideazione e la realizzazione
di due progetti volti alla promozione delle life skill ispirati ai temi dello spettacolo To be or...note
del Charioteer Theatre e destinati alle Scuole Secondarie di Primo grado.

Assistente linguistica di italiano presso il “St Brigid’s College”, Lesmurdie, Western Australia.

Tutor di gruppo per le studentesse residenti al collegio del “St Brigid’s College”, Lesmurdie,
Western Australia.

Formazione coach P.I.P.P.l. - modulo START. MOOC di 20 ore, giornate formative in presenza
e partecipazione a webinar online. Universita di Padova.

Humanitas — Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e
Cognitiva specialistica per infanzia e adolescenza. Direttore: Prof. Paolo Moderato. Tesi
conclusiva su quattro casi clinici, supervisionata dal Prof. Roberto Anchisi. Votazione: 50/50 e
lode.
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Da Luglio 2018 a Dicembre 2021

Da Giugno 2020 a Novembre 2020

Aprile 2018

Febbraio 2018

Da Aprile 2016 ad Ottobre 2016

Da Ottobre 2015 ad Aprile 2016

Ottobre 2016

Da Febbraio 2014- Ottobre 2015

Da Ottobre 2013 a Settembre 2015

Agosto 2013

Da Settembre 2010 a Luglio 2013

2013

Da Settembre 2004 a Luglio 2009

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI.

MADRELINGUA

Tirocinio curriculare di specializzazione in psicoterapia presso il Reparto di Neuropsichiatria
Infantile del’ASST Ovest Milanese, sede di Magenta.

Corso di perfezionamento avanzato “Audizione e valutazione dell'idoneita a testimoniare in
minori vittime di abuso sessuale e maltrattamento” promosso da IESCUM (lstituto Europeo
per lo Studio del Comportamento UMano), diretto dal Prof. Carmelo Dambone.

Corso avanzato sull'uso dello strumento MMPI-2, promosso dall’'Ordine degli Psicologi della
Lombardia, in collaborazione con Giunti OS. Crediti ECM: 9

Corso base sull'uso dello strumento MMPI-2, promosso dall'Ordine degli Psicologi della
Lombardia, in collaborazione con Giunti OS. Crediti ECM: 9

Tirocinio di psicologia post lauream presso Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo
Besta, Milano. Area: Psicologia Generale.

Tirocinio di psicologia post lauream presso CIAl, Centro Italiano di Aiuti all'Infanzia, Milano.
Area: Psicologia Sociale.

Corso di formazione per operatrici volontarie “Violenza sulle donne, tecniche di prevenzione e
contrasto al disagio” promosso da Telefono Donna.

Volontaria nell’Area Minori presso la Cooperativa LULE, Abbiategrasso (MI).

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione, indirizzo
Psicologia dei Processi di Sviluppo e di Tutela dell'Infanzia, presso I'Universita Cattolica
del Sacro Cuore, sede di Milano. Presentazione della tesi intitolata “Rappresentazioni e
modalita d'impiego del tablet nelle scuole secondarie di secondo grado: la prospettiva di docenti
e studenti indagata tramite una survey online”. Relatrice: E. Confalonieri. Correlatrice: D. Villani.
Votazione: 110/110 e lode

Esperienza di volontariato in Thailandia conclusiva del percorso “Mission Exposure”,
promosso dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore e dal Pontificio Italiano Missioni
Esterne (PIME).

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche presso I’'Universita Cattolica del Sacro
Cuore, sede di Milano. Presentazione della tesi intitolata “Nella testa degli adolescenti: analisi
dei correlati neurali sottostanti ai processi di risk taking e perspective taking”, sotto la
supervisione di M. Balconi. Votazione: 110/110 e lode.

E.P.G. svolto presso il “CBM- Centro per il Bambino Maltrattato e la cura della crisi
familiare”, Milano.

Liceo Classico Statale “S. Quasimodo”, Magenta (Ml). Votazione: 100/100.
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ALTRE LINGUE

AUTOVALUTAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PUBBLICAZIONI

PAPER

INGLESE

Comprensione | Parlato Produzione
scritta
Ascolto | Lettura | Interazione | Produzione
orale
B2 C1 B2 B2 B2

Capacita di lavorare in_équipe

Capacita di lavorare in ambienti multiculturali

Capacita di lavorare in contesti demergenza

WISC-IV

Prove scolastiche MT

BDE 2 - Batteria Discalculia Evolutiva
BIA - Batteria [l per ' ADHD

Scale Vineland

PSI - Parenting Stress Index

ASQ - Attachment Style Questionnaire
CBCL - Child Behaviour Checklist

YSR - Youth Self Report

MMPI 2 - Minessota Multiphasic Personalty Inventory
Conoscenza base del pacchetto Office®

Conoscenza base del software statistico SPSS®

Buone capacita di scrittura maturate all'interno del percorso formativo e affinate nella costante
stesura di relazioni da inviare all’Autorita Giudiziaria.

Cacciamani, S., Villani, D., Bonanomi, A., Carissoli, C., Olivari, M.G., - L., Riva, G.,
Confalonieri, E. (2018). Factors Affecting Students’ Acceptance of Tablet PCs: A study in
Italian High Schools, Journal of Research on Technology in Education, 50:2, 120-133, DOI:
10.1080/15391523.2017.1409672

Villani, D., - L., Carissoli, C., Gatti, E., Bonanomi, A., Cacciamani, S., Confalonieri,
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POSTER

CONVEGNI

RELATRICE

2018

UDITRICE

2019

2018

E., Riva, G. (2017). Students’ acceptance of tablet PCs in Italian high schools: Profiles and
differences. British Journal of Educational Technology, 49:3, 533-544. DOI:
10.1111/bjet. 12591

Sattin, D., - L., De Torres, L., et al. (2017). Care pathways models and clinical
outcomes in Disorders of Consciousness. Brain and Behavior, 7:8, 1-11

Gatti E, - L, Villani D, Carissoli C, Confalonieri E, Riva G. Il tablet a scuola: una nuova
sfida per gli insegnanti. Psicologia dellEducazione, n.2/2016.

D'Amico D, Grazzi L, Raggi A, L. Usai S, Leonardi M, Covelii V. Working difficutties
caused by migraine: preliminary results of a validation study. Il Congresso Nazionale Congiunto
ANIRCEF - SISC, Bologna, 24-26 Novembre 2016

D’Amico D, Grazzi L, Scaratti C, Ayadi R, - L, Leonardi M, Covelli V. lliness narratives
of patients with medication-overuse headache and “frequent relapses”: a qualitative study. Il
Congresso Nazionale Congiunto ANIRCEF — SISC, Bologna, 24-26 Novembre 2016

5th Ean International Conference, “From bullying to antibullying: moving forward”, 14 Giugno
2018, Atene. Relatrice del workshop: ““Prevention and intervention strategies to address bullying
and cyberbullying as mental health issues”.

J.T. Blackledge, “START-ACT: strumenti di base per I'applicazione del’ACT nella pratica
clinica”. 1-3 Luglio 2019

L. Hayes, “L’ACT nel lavoro clinico con famiglie”, 17 Novembre 2018

2° Congresso ltaliano di Psicoterapie Cognitivo-Comportamentali di Terza Generazione, “Ponti
traisole”, 14-16 Novembre 2019.

F. Bond, “ACT to become alive: promuovere significato e vitalita attraverso la scienza
contestuale del comportamento”. 28 Giugno -1 Luglio 2018

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere ai sensi degli artt. 46, 47 e 76 del D.P.R. n. 445/2000.
Autorizzo il trattamento dei dati personali ivi contenuti in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003. Autorizzo al trattamento dei dati e alla pubblicazione
sul sito web della Fondazione ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell’art.15 del d.lgs. n.33 del 14 marzo 2013. Il presente curriculum

ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000.

Abbiategrasso (MI) 08/04/2024

WW%

Firma




