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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Date (dal 03/12/2007 — attualmente)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 01/2012 - 06/2013)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 28/09/2009 — al 06/2011)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Chiara Ferrari

Libera professione come psicologa clinica e
formatrice nelle scuole

Consultorio Familiare “Il Sole”, Via Fratelli Besozzi
9, 27029 Vigevano (PV)

Consultorio privato accreditato S.S.N., onlus
Psicologa clinica

Colloqui clinici e percorsi terapeutici con minori e
adolescenti, anche in situazione di tutela minori,
adulti e famiglie; trattamento disturbi di personalita;
sostegno genitoriale e gruppi per genitori e operatori
della scuola primaria; somministrazione test
psicologici (proiettivi e standardizzati). Nelle scuole
interventi di prevenzione ed educazione alla salute,
educazione emozionale, comunicazione.

Associazione di Promozione Sociale
“Creativamente”

Ass. Prom. Soc. “Creativamente” c/o Casa del
Volontariato, Via Leonardo da Vinci 15, 27029
Vigevano (PV)

Associazione di Promozione Sociale

Psicologa volontaria

Attivita di informazione c/o Punto Informativo
Adozione — incontri di sensibilizzazione su tematiche

legate all’adozione

Docente di sostegno c/o CFP e docente nel progetto
“Obiettivo successo formativo”

Comune di Vigevano, Via del Popolo 17, Vigevano
(PV) — ora AST Formazione

Ente pubblico

Docente di sostegno c/o Corso FLAD, Corso
professionale per Estetiste e rimotivatrice
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Date (dal 09/2008 — al 09/2009)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 06/11/2007 — al 01/2008)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 08/01/2007 - al 31/07/2007)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 12/12/2006 — al 29/10/2007)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 01/04/2006 — al 20/06/2006)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

c/o Scuola Media “Bramante” di Vigevano (PV)
Attivita di docenza e di rimotivazione allo studio

Psicologa clinica per i progetti “Generazione
mamma: il futuro é presente” e “Un ponte per
I'infanzia: un sostegno alla famiglia”

Centro di Consulenza Familiare, Via della Costa 1,
Vigevano (PV) in partnership con Caritas Diocesana
di Vigevano

Associazione di volontariato

Psicologa c/o sportello d’ascolto

Accoglienza della domanda di mamme e future
mamme italiane e straniere in difficolta e condizione
di indigenza

Psicologa dell’ orientamento scolastico e
professionale

Provincia di Milano, Assessorato agli Studi, Via
Petrarca 20, Milano

Ente pubblico

Psicologa dell’ orientamento scolastico e
professionale c/o diversi istituti della provincia di
Milano

Colloqui di orientamento con i ragazzi e i loro
genitori; corsi di rimotivazione allo studio per gruppi

classe

Insegnante di sostegno — educatrice pre-scuola

Coop. Soc. a RL. “Bathor”, C.so Novara 127,
Vigevano (PV)

Cooperativa di servizi

Insegnante di sostegno scuola primaria e media
inferiore — educatrice

Interventi educativi e di cura rivolti a bambini, anche
diversamente abili

Educatrice domiciliare adm

Coop. Soc. “Marta” onlus, Via Traversi 15,
Sannazzaro dé Burgondi (PV)

Cooperativa di servizi, onlus

Assistenza educativa domiciliare rivolta a minori
Interventi educativi su minori segnalati ai Servizi
Sociali

Educatrice di comunita
Fondaz. “Madre Amabile”, Via Mons. Berruti,
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Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 01/02/2005 - al 31/08/2006)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 13/10/2004 - attualmente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (dal 22/04/2018 — al 26/06/2018)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (dal 10/2015 - al 12/2015)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Vigevano (PV)

Comunita di accoglienza per minori

Educatrice su turni (sostituzione maternita)

Interventi educativi e di cura rivolti a bambini dai 7
ai 14 anni, allontanati su decreto del TM

Educatrice ¢/o C.D.D.

Soc. Coop. Soc. a R.L. “Master”. P.zza Europa 2,
Gallarate (VA)

Cooperativa di servizi

Educatrice

Interventi educativi e di cura rivolti agli ospiti del
C.D.D. “Il Naviglio” di Pavia

Libera professione privata

Training Mindfulness per bambini e adolescenti —
Protocollo MindUp (SEL)
Spazio Iris - Milano

Tecniche e strumenti per aumentare la
consapevolezza di sé nei bambini/adolescenti

“L’intervento psicologico con minori vittime di
traumi”
Corso on-line Erickson

Trauma e  conseguenze nello  sviluppo,
sintomatologia del trauma e diagnosi differenziale,
presa in carico terapeutica del bambino traumatizzato
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Date (dal 14/06/2013 — al 16/06/2013 e dal
20/07/2013 al 26/07/2013)

Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (dal 11/03/2013 — al 12/03/2013)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (dal 18/02/2013 al 21/02/2013 — dal
18/03/2013 al 21/03/2013)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (03/2012)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (da 01/2012 - a 12/2012)

Nome e tipo di istruzione o formazione

Progetto “Benessere Psicofisico”

Istituto di Psicosomatica PNEI — Bagni di Lucca

LU)

Pratiche di Psicosomatica olistica per la salute e la
Consapevolezza di corpo e mente

Corso di formazione “La valutazione delle coppie
candidate all’adozione”
C.ILAI-Centro Italiano Aiuti
Bordighera 6, 20142 Milano
Strumenti di valutazione delle future coppie adottive,
stesura di relazioni psico-sociali

all’Infanzia, Via

Corso base di formazione in Psiconcologia

Istituto Nazionale dei Tumori, Via Venezian 1,
20133 Milano

La malattia oncologica nell’adulto e nel bambino, la
comunicazione della diagnosi, i trattamenti,
interventi psicologici in oncologia, la relazione
medico-paziente

Corso EMDR —1I1 livello
Associazione EMDR — Italia

Approfondimento tecnica EMDR

Certificate of Completion

Corso di supervisione “Il trattamento del bambino
attraverso la terapia familiare”
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “M.
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Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (da 01/2011 - a 12/2011)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (da 11/2006 — a 12/2010)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (da 09/2010 — a 11/2010)

Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (05/2010)

Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (09/2004 — 06/2006)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Selvini”, Viale V. Veneto 12, 20124 Milano
Approfondimento strumenti terapeutici da utilizzare
con bambini, casi in supervisione

Corso di supervisione “I trattamento del bambino
attraverso la terapia familiare”

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “M.
Selvini”, Viale V. Veneto 12, 20124 Milano
Approfondimento strumenti terapeutici da utilizzare
con bambini, casi in supervisione

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Scuola “M. Selvini”, Viale V. Veneto 12, 20124
Milano

Approfondimento tecniche terapeutiche, terapia
familiare, lavoro in equipe

Tesi in preparazione

Corso di formazione “Eta evolutiva; DSA, livello
intellettivo e ritardo mentale”

Studio RIPSI, Via Sidoli 6, Milano
Approfondimento strumenti e utilizzo di test per la
valutazione dei DSA e del livello intellettivo

Corso EMDR -1 livello
Associazione EMDR - Italia
Apprendimento tecnica EMDR

Master universitario di II livello in “Violenza
all’infanzia e Psicologia del trauma”

Universita Cattolica del Sacro Cuore, L.go Gemelli
1, 20123 Milano

Approfondimento delle tematiche di abuso e
maltrattamento all’infanzia e delle conseguenze
psicologiche del trauma in generale. Tirocinio di 350
h c/o Comunitd di accoglienza per minori “Casa
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Qualifica conseguita
Livello nella classificazione nazionale (se

pertinente)

Date (2003 - 2004)

Date (1997 - 2002)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

Date (1992 - 1997)
Nome e tipo di istruzione o formazione

Principali materie/abilita professionali oggetto dello
studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale (se
pertinente)

CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

LINGUA STRANIERA

CAPACITA’ e COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA’ e COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ e COMPETENZE TECNICHE

Giulia”, C.so Genova, 27029 Vigevano (PV)
Esperta in “Violenza all’infanzia e Psicologia del
trauma”

Esame di Stato per I’abilitazione all’esercizio della
professione di Psicologo e iscrizione all’Albo degli
Psicologi della Lombardia in data 13/10/2004

Diploma di Laurea in Psicologia (ind. Sociale e dello
Sviluppo)

Universita Cattolica del Sacro Cuore, L.go Gemelli
1, 20123 Milano

Tirocinio c/o il Dipartimento di Psicologia (I
semestre) e c/o CILAIL - Centro Italiano Aiuti
all’Infanzia (II semestre)

Laurea in Psicologia; votazione: 110/110 con lode

Diploma di maturita psico-socio-pedagogica

Istituto “San Giuseppe”, Vic. Deomini 10, 27029
Vigevano (PV)
Materie di
pedagogia

indirizzo:  psicologia, sociologia,

Maturita psico-socio-pedagogica; votazione: 60/60
con lode

italiana
inglese (lettura: molto buona; scrittura: molto buona,
espressione orale: buona)

Buona predisposizione naturale alla relazione con gli
altri, che ha potuto trovare espressione e rinforzarsi
in occupazioni (lavorative e di volontariato) basate
proprio sul contatto sociale e sul lavoro di squadra.

Buone capacita di organizzazione delle varie fasi ed
obiettivi del lavoro, correlate ad una buona
flessibilita e ad un buon adattamento. Buona capacita
di problem solving.

Conoscenza molto buona della piattaforma
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Windows, del pacchetto Office (Word, Excel,
Access, Power Paint), di Internet Explorer e di
Outlook Express; conoscenza molto buona di Mac
Os X; conseguimento della patente europea del
computer (ECDL). Conoscenza molto buona di
SPSS.

PATENTE Tipo B, automunita

Consapevole delle sanzioni penali in cul pud Incorrere nel caso di dichiarazioni mendaci, al sensi dell'art. 46 e 76 del DPR 445/2000 *Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in
materia di doc iva®, che le informazioni contenute nel c.v. sono esatte e veritiere; autorizzo inoltre al trattamento dei dati dati personali ai sensi del . lgs 196/2003 e
successive modifiche e integrazioni.

Vigevano, li 03/03/2025 In fede

Chiara Ferrari



