Curriculum Vitae | Europass

Informazioni personali
Cognome(i/)/Nome(i) | Rubino Alessandro

Codice Fiscale
Indirizzo(j) .
Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza | Italiana

Data e luogo di nascita
Occupazione
Date | Da 2020 ad oggi
Tipo di ruolo e qualifica | Medico di Medicina Generale (Assistenza Primaria) — ATS Pavia
Date | Da aprile 2017 a luglio 2020
Tipo di ruolo e qualifica | Medico di Continuita Assistenziale — ATS Pavia
Date | Da agosto 2016 a novembre 2016
Tipo di ruolo e qualifica | Medico di struttura presso RSA De Rodolfi di Vigevano (PV)
Date | Da giugno 2016 a novembre 2016
Tipo di ruolo e qualifica | Direttore Sanitario presso RSA Fondazione Cortellona di Mortara (PV)
Date | Da aprile 2016 a novembre 2016
Tipo di ruolo e qualifica | Medico di struttura presso RSA Fondazione Cortellona di Mortara (PV)
Istruzione e formazione
Date | 2016 - 2019
Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale
Nome e tipo d'organizzazione | Polis Lombardia
Date | 2015-2019
Titolo della qualifica rilasciata | Attestato di medico esperto in Agopuntura Regione Lombardia
Nome e tipo d'organizzazione | Corso Triennale Scuola accreditata So-Wen Milano
Date | 2016
Titolo della qualifica rilasciata | Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
Nome e tipo d'organizzazione | Universita degli Studi del Piemonte Orientale 'Amedeo Avogadro' - Novara
Date | 2009 - 2015

Titolo della qualifica rilasciata | Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia

o ; Laurea in Medicina e Chirurgia con il voto di 110 su 110
Principal temafiche/compstenza Tesi di Laurea dal titolo: 'La valutazione della qualitd nelle residenze sanitarie

proiessional passeduts assistenziali: modelli internazionali a confronto'
Nome e tipo d'organizzazione | Universita degli Studi del Piemonte Orientale 'Amedeo Avogadro' - Novara
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Date | 2009

Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di Maturita Scientifica
Nome e tipo d'organizzazione | Liceo Classico “Benedetto Cairoli” di Vigevano

Madrelingua | Italiana

Autovalutazione | |Comprensione Parlato Scritto
; x Interazione Produzione
Livello europeo (*) | | Ascolto Lettura otale orale
Inglese B2}Autonomo B2/Autonomo  |B2/Autonomo (BQ}Autonomo B1/Autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali
Consigliere Comunale presso Comune di Vigevano dal 2020 ad oggi

Componente del Collegio dei revisori dei conti Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di Pavia 2018/2020

Segretario Provinciale FIMMG Settore Continuita Assistenziale della Provincia di
Pavia dal dicembre 2019 ad oggi

Coordinatore Regionale FIMMG Settore Speciale Formazione Regione Lombardia da
novembre 2018 ad oggi

Responsabile Nazionale Area Economica FIMMG Settore Speciale Formazione da
marzo 2019 ad oggi

Nel 2016 Socio fondatore dell'associazione Scuola Italiana Dieta Mediterranea
(SIDMe) Onlus

Iscritto alla Societa Italiana di Medicina Generale (SIMG) dal 2014

Capacita e competenze
tecniche
Sistemi operativi: Buona
Elaborazione testi: Buona
Capacita e competenze | Fogli elettronici: Buona
informatiche | Gestori database: Discreta
Navigazione in Internet: Ottima
Multimedia (suoni,immagini,video): Discreta

Pubblicazioni Scientifiche

Rubino A., Leigheb F., Rinaldi C., Di Dio A., Knesse S., Donnarumma C., Panella M.,
Evaluating the quality of care in nursing homes: comparison of three International
models, Ig Sanita Pubbl. 2016 Nov-Dec;72(6):533-546.

Panella M., Di Dio A., Rubino A., Cantono E., Knesse S., Leigheb F., Vanhaecht K.,
Rinaldi C., La valutazione della qualita e sicurezza assistenziale nelle RSA: risultati
della sperimentazione del modello Smart Star, 1g. Sanita Pubbl. 2018; 74: 455-474.

Sessione Poster 35° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina
Generale e della Cure Primarie dal titolo (SIMG) “La Dieta Mediterranea nelle

Scuole” 29 novembre-1 dicembre 2018
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Altre capacita e competenze

Patente

Firma

Luogo e Data

Pagina3/3 |

Docente presso Master di [ livello in “Lifestyle Medicine” A.A. 2018/19 dell’'Universita
del Piemonte Orientale con seminario dal titolo “Lifestyle medicine nel paziente con
malattie cardio-cerebrovascolari”

Attestato di partecipazione al corso “La continuita dell’assistenza nel nuovo assetto
organizzativo della MG: dalla progettazione alla negoziazione di risorse, modelli
strumenti”. Corso Linea Blu della Scuola Nazionale Formazione Quadri FIMMG in
data 8-9-10 luglio 2019

Relatore in numerosi convegni su argomenti inerenti Dieta Mediterranea,
Prevenzione e Corretti Stili di Vita

Co-Autore del libro Dieta Mediterranea 2 autore Italo Richichi edito da Youcanprint
Dicembre 2016

Borsa di studio dal titolo “Studio protocollo Smart Star analisi dei dati clinico-
assistenziali delle RSA” nel mese di ottobre 2016 presso Universita del Piemonte
Orientale, Dipartimento di Medicina Traslazionale

Patente di guida (categoria B)

Autorizzo il trattamento dei dati personali come da Regolamento E.U. 679/2016.
Dichiaro inoltre di essere consapevole delle conseguenze di cui allart.46 e delle
sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, e di impegnarmi a fornire
tutte le informazioni necessarie al’Amministrazione procedente per garantire il
corretto svolgimento dei controlli di veridicita di anantn da me dichiarato

ALESSANDRO RUBINO —
Vigevano, 15 Ottobre 2020
s



